2YMBOYAEZ MPO2 TOYZ NMOAITEZ

TI KANETE AN EMNAAKEITE ZE 2YMBAN EKTAKTOY ANAIKHZ

2E MEPITITWON TTANUUUPWV:

Av utrdpX€l TANUPUPO TTPETTEI VO OKEQPTOUME T £EAG:
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Na pnv TTavikoBAnBw

Na Tédpw TnAéPwvo oTo 112

Na emBeBaiwow Pe alyoupid Tnv diubuvon

KabBopioTe éva OUYKEKPIPEVO XOPAKTNPIOTIKO ONnUEio TTou YEITVIALEl
pe Tnv ToTToBenia TNG TARUUUPAG. (T1.X O86¢ AppoxwaoTtou Ap.3
otnv Aeukwaoia , SiTTAa atmd AnuoTiké O£aTpo).

Moia vopileTtal €ival n KaAUTEpn 000¢ yia va akoAouBrijoouv Ta
TTUPOORECTIKA OXNHATA;

Ymapyel Kam 1Tou va gutrodicel Tnv diEAsuon Twv MNMupooBeoTiKwy
oxXnNUaTwy;

T akpIBWG EXEI TTANUUUPNAOEL,

Kivduveuouv avBpwTiveg CWEG;

TI uTTGPXEI OTO TTANUUUPICHEVO KTipIO / UTTOCTATIKO;

O YTmdpxouv UAIKG TTOU PTTOPOUV va PoAUvouv TO TTEPIBAANOV pPETA

TOV TTANUUUPIOHO;

11.1Mdo0 duvarh gival n pon Tou vepou;

. Na kAciooupe OAeG TIG KEVTPIKEG TTAPOXEG NAEKTPIKOU PEUPATOG,

UypaEPIOU KAl VEPOU, AKOUN KI av OTnVv TIEPIOX o0ag €XOouv
OIAKOTTEI.

Ta vremodiTa TTETPEAQIOU KAl UYPOEPIOU TTPETTEI VO OTEPEWVOVTAI UE
TETOIO TPOTTO WOTE VA PNV €ival SUvATOV VA PJETATOTTIOTOUV.

YAIK& TTOU aTTEINOUV TO TTEPIBAAAOV, OTTWG AAdIA, XNUIKEG OUTIES Kl
ATTOPPUTTAVTIKA VO a1ToBNKEUOVTAI O€ QOQAAEG ONnUEiO.

. Na @povTioeTe £ykaipa Tov KABAPICPO TWV OXapwy, uUdPOPPOWV Kal

TOU OUCTAPOTOG ATTOOTPAYYIONG, £TOI WOTE VA OTTOPOKPUVOVTAI
éykaipa Ta vepd NG BPOoxng.

Na oTteyavoTrolgital Toug €EWTEPIKOUG TOIXOUG, va €AEYEETE KABE
TTOPTA KAl TTAPABUPO VA KAEIVEI EPUNTIKA KAEIOTA.

Eptrodiote 10 vepO va €10éABel O0€ UTTOYEIOUG N NUIUTTOYEIOUG
XWPOUG PE QVOXWHATA JE OOKIA aTTO XWHA ] AUPOo

. KAgiote TTapdBupa ) GAAa avoiypaTa Ye TTAACTIKEG TAIVIES



EAéyxetal  av ol udpavrtAieg QTTOOTPAYYIONG TTOU  €XETE
EYKATEOTNPEVEG OTOUG UTTOYEIOUG 1] NUIUTTOYEIOUG XWPOUG TOU
OTTITIOU 0dg €ival IKAVOTTOINTIKAG atTdd00NG KAl €ival OUVTNPNPEVES
Kal o€ KAA AEIToupyia TTpIvV TOV XEIJWVA .

Av gioTe yéoa o€ OYNuaA:

1.

2TAPATAOTE £YKAIPA EKTOG OPOUOU YIa va PNV TTapacupBeiTe atmo Ta
vepa.

Mnv eTTIXEIPNOETE VA TTEPACETE TTOTE TTAVW ATTO YEQUPA (TTIBavOvV va
UTTOXWPNAOEI).

ATToQeUyeTal TTAVTOTE va TraipvaTte PECA ATTO TTANUMUPIOHEVOUG
dpdpoug (TBavov va eyKAWBIOTEITE).

ATTOQEUYETAI VA KIVIOTE OE TTEPIOXEG TTOU €ival KOAUUMEVEG PE VEPO
Kal dev diakpivovTal Ta dpla Tou dpOuouU.

H wuxpaiyia 1rou Ba emideifoupe TIC TTPWTEG OUOKOAEG WPES KAl N Kabapn

avTiAnwn otnv_perdadoon mAnpo@opiwv _1pog TNV MNMupooBeoTikl Ymrnpeoia Ba

BonBnoel oTov va oTAAOUV Td KATAAANAG oXAuATO Kal £EO0TTAICNOC KABwC Tionc

KOl 0TO Va @TAoouV ol NMupooBeoTikéG dUuVAUEIS KOVTA oag EVKAIPA.




